
 

提案書の書き方 

提案書は、A4 の大きさの紙を使い、以下の決まりを守って書いて下さい。 

（１） ワープロでも手書きでも、自由な形式でかまいません。ただし、表紙は下記の書式に従って下さい。 

（２） 審査後に提案集として白黒で印刷しますので、本文、図表ともに鉛筆やシャープペンシル以外の筆記具

で書いて下さい。 

（３） 写真や図を貼付する場合はなるべく鮮明に写るようにして下さい。 

 

１． 提案書は表紙（１枚）と本文とで構成してください。 

表紙は、中高生南極北極科学コンテスト 応募フォーム（Word、PDF）に従って記入して下さい。 

 

２． 提案書の本文には次の４つの項目は必ず書いて下さい。 

（１）提案の目的 

（２）その提案を思いついた動機（なぜ、南極や北極での実施を思いついたのか） 

（３）その提案を南極や北極で行う方法 

（４）その提案から予想される結果 

 

３． 本文の分量 

図表・写真を含めて A4 判５枚までとして下さい。 

 

４． 引用について 

文中に他の文章から引用する必要がある場合は、次の点に注意して下さい。 

（１）文中に引用部分が多すぎないこと 

（２）引用した部分を明らかにすること 

（３）引用した部分の出典を明らかにすること 

 

5. 個人情報の取り扱い 

個人情報は、「第７回 中高生南極北極科学コンテスト」の審査と「南極北極ジュニアフォーラム 2010」の開催に 

限って使用します。終了後は、責任を持って破棄します。 

  

http://www.nipr.ac.jp/juniorcontest2010/form.docx
http://www.nipr.ac.jp/juniorcontest2010/form.pdf

